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Un Paseo “Foto-Arqueologico” por Irlanda 2018

15 Dias con guia de habla espafiol en privado con acomodaciones pintorescas.

Lugares de interés: Dolmen: Proleek y Poulnabrone - Ringforts: Rathgall,
Cahergal y Leacanabuaile - Abadias: Clonmacnoise, Kilfenora y Glendalough -

Paisajes: - Ceide Fields - Skellig Michael*, Clew Bay, Calzada de los
Gigantes, Carrick a Rede Rope Bridge* - Connemara - The Burren -
Acantilados de Moher, Parques Naturales: Wicklow y Killarney

Incluye Traslados - Acomodacidén con desayuno - guia de habla espafiol - bus
y chofer privado - entradas excepto* - comida de bienvenida e introduccidn
del grupo.

26/07/18

175 km Llegada y recogida 14:30 en Dublin Aeropuerto en privado con guia.

15:30 30 km Balbriggan. Breve introduccién de guia y comida de bienvenida.

Balbriggan

17:30 55 km Dundalk. Visitaremos el Proleek Dolmen.

El magnifico Proleek Portal Tomb, estd situado en los terrenos de
Ballymascanlon Hotel a unos 300/400 metros a pie desde el parking. Es uno
de los mejores ejemplos de este tipo en Irlanda. Las tumbas del portal
tienen dos piedras altas en la parte delantera (piedras de portal) y una
piedra mé&s pequefia en la parte posterior que sostiene una gran piedra
caliza. Una tumba portal se asemeja a la mesa de un gigante y es a veces
llamado un dolmen, que proviene de la palabra bretona tolmen que significa
mesa de piedra.



El Dolmen de Proleek

19:30 Dukes @ Queens en el corazdn de Belfast
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Habitacién y desayuno en Dukes @ Queens

20:30 Cena* en hotel o en uno de los tantos

locales cerca.



27/07/18

08:00 Desayuno

09:30 140 km Salida pasando por centro de Belfast y la ruta costera a
Ballycastle para visitar Carrick a Rede, Castillo Dunluce y la Calzada de
los Gigantes.

12:00 Tradicionalmente los pescadores erigieron el puente a la isla de
Carrick-a-Rede* sobre un abismo de 23m de profundidad y 20m de ancho para
revisar sus redes de salmbén. jLos visitantes de hoy se dibujan aqui
simplemente para tomar el desafio del puente de la cuerda!

El puente de cuerda consistié originalmente en un solo carril de la cuerda
que ha sido substituido por un puente con carriles de dos manos por el

fideicomiso nacional. Una vez que llegue a Carrick Island, la recompensa es
ver la diversidad de aves y una vista ininterrumpida a través de Rathlin
Island y Escocia. Hay sélo una manera de volver de la isla - volver a
través del puente colgante! ;{No mires hacia abajo!
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National Trust - Carrick-a-Rede* Depende del tiempo/viento. Entrada 10€.
13:00 Red Door Tea Room para un almuerzo* ligero.
14:30 Un sendero costero corto conduce a Dunluce con maravillosos puntos de

vista de la belleza natural. La geologia, la flora y la fauna han ganado el
reconocimiento como &rea de especial interés cientifico.

Dunluce Castle



En el norte del pais encontramos en lo alto de un risco que mira al mar un
castillo, o mas bien lo que queda de él: el Castillo Dunluce, que pertenece
hoy al condado de Antrim. Se puede acceder a él cruzando un puente que
conecta el promontorio al continente. Ademés es una de las ruinas
medievales mads grandes en esta parte del pais.

En irlandés se llama Dun Lios, algo asi como el fuerte de la colina, ya que
se encuentra sobre columnas de basalto y altos acantilados, de 9 metros
sobre el mar, mas conocido como la Calzada de los Gigantes, que es
Patrimonio de la Humanidad desde 1986. Asi que podemos suponer gue su
posicidén era realmente privilegiada para quienes la utilizaron, ya que
mantenia a raya a los invasores que trataban de acercarse a las costas del
Condado de Antrim.

Justo abajo del castillo nos encontramos con la calzada.

Calzada del Gigante

15:30 El1 proceso geolégico que da origen a la formacidn de columnatas
basdlticas de la calzada es relativamente simple: la lava incandescente en
una chimenea volcédnica o en una colada puede llegar a enfriarse in situ
cuando el volcéan o caldera cesan en su actividad eruptiva. Este
enfriamiento da origen a la formacidén de basalto, que es una roca
cristalina, aunque con cristales sumamente pequefios debido a que su
enfriamiento fue muy rédpido y con una presidén mucho més débil que la que
soportan las rocas igneas que dan lugar a la formacidén de granito a mayores
profundidades: de hecho, el basalto se va formando en la superficie de la
lava en el crater o caldera y va progresando en profundidad. A medida que
el basalto va formandose disminuye su volumen y se forman prismas
generalmente hexagonales cuya separacién compensa la disminucidén de su
volumen (disyuncién columnar). Posteriormente, la erosidén actla primero
sobre las rocas de los alrededores debido a que el basalto es mucho més
resistente, quedando al descubierto dichas columnas.

Cuenta la leyenda que habia dos gigantes, uno de Irlanda (Finn) y otro de
Staffa (Bennandoner), que se llevaban muy mal y continuamente se tiraban
rocas. De tanto tirar rocas se formdé un campo de piedras sobre el mar. EI
gigante escocés decidid pasar el camino de rocas y derrotar a su
adversario, pues éste era mds fuerte que el otro. La mujer del gigante
irlandés (Oonagh) vio cémo venia el gigante escocés, asi que decidid vestir



a su marido de bebé. Al llegar el escocés y ver que el bebé era tan grande,
pensd que su padre seria el triple de grande, asi que huyd pisando muy
fuerte las rocas, para que se hundieran en el mar y que el otro gigante no
pudiera llegar a Staffa.

18:00 Me & Mrs Jones Boutique Hotel
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El més exclusivo y atractivo de la zona, con una decoracidén moderna
cuidadosamente elegida, ofrece una sensacidén de espacio y opulencia en todo
el hotel.

19:00 Cena* en el hotel o en uno de los tantos locales cerca.
28/07/18
08:00 Desayuno

09:30 138 km Salida para Donegal

Justo pasando la frontera entrando en la republica nos encontramos con un
majestuoso anillo de piedras, Grianan of Aileach.

Grianan of Aileach



11:00 E1 Grianédn de Ailech es un grupo de estructuras histdéricas por encima
de un 244 metros situado en una colina en el Condado de Donegal. La
estructura principal es un fuerte circular de piedra (ringfort), que se
cree que fue construida en el siglo VI o VII, aungque hay pruebas de que el
sitio habia estado en uso antes de la fortaleza fuera construida.

Se ha identificado como la sede del Reino de Ailech y uno de los sitios
reales de la Irlanda gaélica. La pared tiene unos 4,5 metros de espesor y 5
metros de alto. Tiene tres terrazas, que estan unidas por paseos, y dos
largos pasajes en el interior. En un principio, no habria habido edificios
dentro del fuerte circular.

A las afueras se encuentran los restos de un pozo y un tumulo.

12:30 La ciudad de Letterkenny es uno de los destinos de Irlanda es muy
interesante para poder conocer parte de su patrimonio, siendo la Catedral
de San Eunano o St. Eunan’'s Cathedral como uno de los atractivos de la
arquitectura religiosa de la zona y se encuentra ubicada en un lugar de la

ciudad muy importante.

Catedral de Letterkenny

Es una catedral de reciente construccién con el disefio actual ya que se
construyd en el siglo XX, concretamente en 1901 fue cuando se inaugurd en
la ciudad y se ha convertido en el edificio més alto, algo que le ha dado
fama entre los visitantes. El estilo gdético tardio es més que evidente,
ademés de sefialar otras caracteristicas como la simetria.

13:30 En Letterkenny vamos a comer* en uno de los tantos fantéasticos
restaurantes.

15:00 Exploramos Donegal Ciudad histdéricamente muy importante, ya que ha
sido la morada del clan de los O'Donnell, una familia muy importante de la
historia irlandesa, fue una de las fortalezas contra la invasidén inglesa
entre los siglos XV y XVII.



Es caracteristica en el centro la plaza llamada the Diamond, ya que tiene

forma de diamante. De notable interés son también el Donegal Castle cerca

de la plaza, y la colindante iglesia con la torre del reloj. Situada en la
carretera de Derry, existen las ruinas de lo que fue una abadia

franciscana.

Castillo de Donegal

18:00 Mill Park Hotel o Great Northern Hotel

Hemos pensado de pasar 2 noches en un hotel con piscina para poder relajar
un poco.

19:00 Podemos cenar* aqui mismo o ir al centro de Donegal donde hay muchas
opciones de todo tipo de restaurantes.

29/07/18
09:00 Desayuno
10:30 140 km Salida al Wild Atlantic del condado de Donegal

Sitios como Malinbeg, Glencollumbkille y Kilclooney Dolmen son los méas
atractivos y de gran valor paisana y arqueoldgico.



Malinbeg

11:45 Malinbeg es una bahia aislada, visible desde la playa de Silver
Strand, Discovery Point, y dramatizada por los altos acantilados
circundantes en forma de herradura. Se accede a la bahia por una serie de
escalones de gran pendiente. El promontorio en el lado occidental de la
bahia presenta los restos de fortificaciones més alld de las cuales la isla
Rathlinn O'Birne es apenas visible. El1l promontorio al sudeste se eleva, en
paralelo con la costa hasta la cima de la montafia Sliabh Liag (6 km)
creando vistas excepcionales desde el Discovery Point.

Un lugar ideal para fotografia, eso si con tiempo bueno que es la tGnica
cosa que no podemos garantizar.

Glencolumbkille

13:00 Con sus magnificos monumentos antiguos, Glencolumbkille tiene algo
especial que ofrecer. Por aqui dentro del rango de cinco kilometros puede
abarcar 5000 afios de tiempo.

Sin embargo, los monumentos son parte de una tradicidédn viva, y los senderos
trillados alrededor de muchos montones de piedras son testimonio silencioso
de que aqui el presente siempre se ha encontrado con el pasado. En esto,
Glencolumbkille es quizéas unico.



El Folk Village Museum fue la iniciativa de un dindmico sacerdote de
Donegal, el padre James McDyer y ofrece una excelente visita guiada para el
visitante. En el recorrido experimentaréds la vida tal como era en los afios
1700, 1800 y 1900. Las cabafias con techo de paja son réplicas exactas de
las que pertenecen a esa época y estdn amuebladas en consecuencia.

14:30 Comemos* en Ardara Sheila's Coffee and Cream

Kilclooney Dolmen

16:00 E1 dolmen en Kilclooney, que data de circa. 3500 aC, es un muy buen
ejemplo de un dolmen o tumba portal y se cree que es uno de los mejores,
sino el mejor, en Irlanda.

18:00 Mill Park Hotel o Great Northern Hotel

19:00 Podemos cenar* aqui mismo o ir al centro de Donegal donde hay muchas
opciones de todo tipo de restaurantes.

30/07/18
08:30 Desayuno
09:30 235 km Salida por Sligo y Ceide Fields a Westport.

Es un tramo largo atravesando 2 condados pero muy bonito con varias paradas
en sitios como Mullagmore y Benbulben Mountains




11:00 Breve parada en Sligo

Sligo Ciudad en el condado de Sligo

13:00 Comeremos* en Ballina en el condado de Mayo



Ballina Condado de Mayo

15:00 Ceide Fields

Debajo de los pantanos salvajes de North Mayo se encuentran los Campos de
Céide, el monumento més extenso de la Edad de Piedra en el mundo, que
consiste en sistemas de campo, areas de vivienda y tumbas megaliticas. Los
campos de paredes de piedra, que se extienden a lo largo de miles de acres
tienen casi 6.000 afos, los mas antiguos conocido en el mundo. Estén
cubiertos por una ciénaga de manta natural con su propia vegetacidén y fauna
Gnica. El Centro de visitantes ha ganado varios premios, incluida la
Medalla de oro para la arquitectura. Se encuentra junto a algunos de los
acantilados y formaciones rocosas mas espectaculares de Irlanda y una
plataforma de observacidén se encuentra en el borde del acantilado de 110
metros de altura.

Ceide Fields

19:00 Westport
20:00 Podemos cenar* aqui mismo o ir al centro de Donegal donde hay muchas
opciones de todo tipo de restaurantes.



31/07/18
09:00 Desayuno
10:30 Salida 165 km Impresionante belleza natural: El1 Connemara

-

Clew Bay Panorama

12:00 Un poco menos de una hora en coche al sur de Clew Bay, encontramos el
hermoso pueblo de Leenane ("Leenaun" en algunas sefiales), a la cabeza de
Killary Harbour, a menudo se describe acertadamente como la entrada a
Connemara. Las carreteras de Maam, Clifden y Westport se encuentran en este
punto.

Killary Harbour

13:30 Comeremos* en Clifden



14:30 Sky Road Clifden

Clifden estd situado en la costa oeste del condado de Galway, con el telédn
de fondo de las 12 montafias de Ben y la hermosa costa escarpada. La ciudad
es el centro del area de Connemara y es conocida localmente como la capital
de Connemara. Clifden es un lugar animado lleno de tiendas, pubs,

restaurantes y cafeterias. Si bien la principal atraccidén en la zona es el
paisaje, la ciudad de Clifden es un gran lugar para pasar el tiempo.

El Sky Road, una ruta circular tiene 11 km de largo y te lleva al oeste de
Clifden, regala un paisaje impresionante. Muy pocos lugares en Irlanda
pueden igualar la belleza abrupta y la variedad de paisajes que se pueden
ver desde Sky Road.

15:30 Trayecto Connemara

Belleza salvaje del paisaje | Murallas de piedra en medio de los campos |
Ovejas que invaden las carreteras | Los lagos de Connemara.



18:00 Maldron Hotel Galway
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19:00 Cena* en Galway centro y musica tradicional irlandés en todos los
bares.

01/08/18
09:00 Desayuno Dia libre para visitar Galway a su gusto.
10:30 En Galway se puede visitar varios sitios de interés, por ejemplo:

Quay Street Latin Quarter

Kirwan’s Lane Plaza Eyre

En Galway se celebra durante esta semana uno de los eventos méds destacados
del condado, que no es otro gque una famosa carrera de caballos. De hecho,
esto es considerado como uno de los acontecimientos hipicos mas importantes
a nivel internacional y que cada vez acoge a un mayor numero de publico. En
los Gltimos afios se habla de unos 300.000 visitantes. A pesar de la
importancia de la competicidén, la més relevante de toda Irlanda, los



precios de las entradas son de lo mas populares. En funcién del dia que se
trate suele oscilar entre los 20 y los 30 euros.

oy

Ballybrit Race Track a solo 4,5 km del hotel.

Perfectamente ubicado a pocos minutos de Eyre Square, este hotel de 4
estrellas es la base ideal para explorar Galway y la ruta Wild Atlantic
Way. Nada en el Atléantico, explora el mundialmente famoso Claddagh o
disfruta de un cantar en uno de los famosos pubs de Galway: jtodo estd a la
vuelta de la esquina!

Habitaciones amplios y cdémodas.

02/08/17
08:30 Desayuno

10:00 184 km El1 fantédstico tour del condado de Clare con El Burren,
Poulnabrone Dolmen, Cruces celtas de Kilfenora y los famosos Acantilados de
Moher.

11:00 E1 dolmen de Poulnabrone "agujero de penas" es un antiguo
enterramiento que se encuentra en el Burren del periodo neolitico,
probablemente entre el 4200 a. C. y el 2900 a. C.

En 1985, se descubridé una grieta en una de las piedras que sirven de
soporte. Por ello, hubo gque desmantelar el dolmen y reemplazar la piedra
soporte. Durante esta operacidén, se aprovechd para realizar excavaciones,



por las que se descubrieron los restos de al menos 33 personas enterradas
bajo el monumento. Entre los objetos personales enterrados con los
esqueletos se encuentran un hacha de piedra, un colgante de hueso,
cristales de cuarzo, armas y ceramica.

Dada su situacidén predominante sobre el paisaje del Burren que lo rodea,
este monumento debia de ser el centro de ceremonias y rituales durante la
Edad de Bronce, y hasta bien entrado el periodo celta.

Poulnabrone

12:30 Kilfenora Cruces Celtas

Hoy la iglesia muestra "una curiosa mezcla de estilos" de varios periodos.
La parte més antigua es probablemente la pared norte que muestra
mamposteria ciclédpea.

El presbiterio también contiene varias tumbas y restos de cruces altos.
Comparte algunas caracteristicas de disefio como la ventana este decorada
con tres luces con otras estructuras de principios del siglo XIII.

La "Capilla de la Virgen" se encontraba en un ala rectangular que conducia
al norte del presbiterio. Probablemente comparte la fecha de construcciédn
del edificio principal y puede haber servido como una especie de transepto
en el pasado. En la pared oriental quedan dos ventanas de tipo lanceta y
una de dos luces rota. También hay fragmentos de una cruz alta.

Hoy, la catedral permanece en estado parcialmente arruinado, aunque el
Servicio de Monumentos Nacionales realizd trabajos de restauraciédn a
principios de la década de 2000. El transepto fue equipado con un techo de
vidrio en 2005 para proteger los restos de las tres cruces altas que se
trasladaron alli.



14:00 Comeremos* en Ballyvaughan
15:00 Ruta Wild Atlantic por el Burren

El Burren significa literalmente "lugar pedregoso" y es una zona de
peculiar paisaje karstico al noroeste del condado de Clare. La regidn es
rica en restos histéricos y arqueolégicos. Hay mas de 90 tumbas megaliticas
en la zona, varios ddélmenes y cruces celtas en el pueblo de Kilfenora, asi
como un importante numero de fortificaciones circulares, como las de
Cahercommaun -al borde de un precipicio interior-, o el de Caherconnell,
excepcionalmente bien conservado. La Abadia de Corcomroe es una de las
principales atracciones turisticas de la zona.

El Burren estaba histéricamente dominado por el clan O Lochlainn, quienes
se autodenominaban "Reyes del Burren" hasta el siglo XVII. En la
actualidad, los descendientes de los jefes del clan O Lochlainn residen en
Ballyvaughan (en gaélico Baile Ui Bheachain) .

16:30 Visita Acantilados de Moher



Cuando visitarads los acantilados de Moher, experimentards estas dos cosas:
la impresionante altura de la pared rocosa y la belleza aln mas
impresionante de las vistas desde lo mds alto. Desde una vertiginosa altura
de 214 metros, la roca estriada extiende sus largos dedos hacia el sur, con
los condados de Cork y Kerry més alléd, y ofrece unas vistas espectaculares
desde la torre de O'Brien, que abarcan incluso las islas de Aran al norte.

19:00 Hotel Radisson Blu Limerick

20:00 Cena* en Hotel

03/08/18
09:00 Desayuno
10:30 150 km Trayecto a la Peninsula de Dingle

Preparense para que este paraiso al oeste de Kerry le robe el corazdn junto
a la ruta costera del Atlantico

National Geographic una vez lo describidé como “el lugar més hermoso de la
Tierra”. Ha sufrido a los vikingos, ha acogido a las estrellas de Hollywood
de una galaxia muy, muy lejana, y su habitante més famoso es un delfin. Es
la peninsula de Dingle en la ruta costera del Atlantico de Irlanda. Con
serpenteantes caminos rurales a cada paso que conducen hasta setos



agrestes, cielos infinitos y acogedores pubs con el tejado de paja, pronto
comprenderdas por qué le gustd tanto a National Geographic.

13:00 Comida* en el bonito pueblo de Dingle

15:00 Oratorio Gallarus

Gallarus Oratory, en la peninsula de Dingle, es uno de los grandes
atractivos de la ruta del Anillo de Dingle. Se cree que esta pequefla
iglesia fue construida en una. fecha probable entre el siglo VI y el IX.

Es un edificio de piedras superpuestas sin argamasa de unidén al estilo del
neolitico. El1 interior es una habitacién donde la luz entra o por una
ventana diminuta durante las primeras horas del dia, o por la puerta
durante la tarde.

La construccidén llama la atencidén por su solidez, recogimiento y
simplicidad.

En su interior se supone que una pequefia comunidad mondstica se reunia a
orar o a escuchar misa.

=

Gallarus



16:30 Beehives

Las cabafias Fahan Beehive, también conocidas como Caher Conor, estén
ubicadas en el lado sur del Monte Eagle, al oeste de Dingle Town. E1
complejo Caher Conor consta de cinco estructuras y las cabafias
probablemente fueron viviendas unifamiliares, unidas entre si por puertas
interconectadas que unen las cabafias.

Se construyeron en forma de un circulo de sucesivos estratos de piedra,

cada estrato se encuentra un poco mas cerca del centro que el de abajo y
asi sucesivamente hasta una pequefla abertura en la parte superior que se
puede cerrar con una sola losa pequefia o piedra angular . No se utilizd

mortero en la construccién, lo que se llama masoneria a piedra seca.

Las cabafias en Fahan a lo largo de Slea Head Drive bien pueden fechar al
siglo XII cuando los normandos entrantes obligaron a los irlandeses a
abandonar la buena tierra y salir a la periferia de la peninsula de Dingle.

Beehives Dingle

18:00 Dingle Skellig Hotel o Dingle Peninsula Hotel

19:30 Cena* en el pueblo de Dingle



04/08/18
09:00 Desayuno
10:00 205 km Salida Anillo de Kerry

11:30 Los famosos anillos de piedra de Cahersiveen

Los fuertes de piedra de Cahergal y Leacanabuaile se encuentran en un éarea
conocida como "sobre el agua" por los lugarefios en Cahirciveen.

El fuerte de piedra de Cahergalbuilt data alrededor de 600AD. La estructura
actual se ha sometido a una cierta reconstruccidn y, aunque los puristas
pueden decir que es demasiado "limpia y pura'", es un sitio impresionante.
Con muros de aproximadamente 6 m de altura y unos 3 m de espesor, este
fuerte de piedra seca es uno de los mejores ejemplos de fortalezas de
piedra de principios de la Edad Media que se encuentran en el anillo de
Kerry.




El fuerte de piedra de Leacanabuaile es una fortaleza de piedra fina,
parcialmente reconstruida sobre una base de roca masiva, sus paredes de
piedra encierran un area casi circular de 21 metros de didmetro. Las
paredes, en su mayoria de 3 metros de espesor y con escalones irregulares
que conducen hacia el interior, contienen los restos de una casa de
vivienda cuadrada construida sobre las circulares anteriores. La excavaciédn
produjo objetos de la Edad del Hierro y del Bronce, lo gque sugiere la
existencia de una comunidad agricola cristiana primitiva.

13:00 Portmagee para comer* y luego coger el barco a Skellig Michael*.

14:00 Skellig Michael (Depende del mar y cuesta 35€ por persona)

Skellig Michael es una empinada isla rocosa situada a 15 km de la peninsula
de Iveragh. Es la mayor de las dos islas Skellig (la menor es Little
Skellig) y se alza a 220 metros sobre el nivel del mar.

Skellig Michael alberga un monasterio paleocristiano, creado en 588 y que
durante seis siglos fue un centro importante del fendmeno mondstico
temprano en Irlanda. Dicho monasterio se encuentra en la ladera sur de la
elevacidén nororiental de la isla, a una altura de 180 metros. Se accede a
él a través de una escalinata con 270 escalones directamente tallados por
los monjes en la roca.

La tradicidén local atribuye la fundacidén del monasterio a San Fionan, que
vividé alrededor del afio 500. Es uno de los monasterios mé&s remotos de todo
el mundo cristiano. La situacién de Skellig Michael, separada de Irlanda
por unas aguas frecuentemente agitadas, ha desalentado siempre a los
visitantes, por lo que el lugar se conserva excepcionalmente bien.



La vida de los monjes del monasterio era muy espartana, en concordancia con
el ideal de ascetismo perseguido por los primeros cristianos de Irlanda.
Pueden verse las seis chozas cbénicas de piedra o clochans donde vivian, asi
como dos oratorios para rezar. Las chozas son circulares por fuera y

rectangulares por dentro. Su construccidn se realizd con sumo cuidado para
que el agua de lluvia no se filtrara a través de las piedras. Los monjes
construyeron también terrazas de cultivo alrededor de sus asentamientos.

La isla secreta donde se rodd el final de Star Wars

A Skellig Michael se llega en barco, solo viven pajaros y se conservan
viejas cabafilas de piedra

Desvelado en los minutos finales de la pelicula, este final secreto muy
bien guardado del episodio 7 fue filmado en septiembre de 2014 en Skellig
Michael Island (Irlanda), declarada Patrimonio de la Humanidad por la
UNESCO.

17:00 Paisajes fabuloso de Kerry
Continuamos el anillo para desfrutar de muchos paisajes preciosos.

Derrynane Beach



19:00 Eccles Hotel Glengarriff

20:00 Cena* en hotel

05/08/18
09:00 Desayuno
10:00 95 km Salida Parque Natural de Killarney

11:30 Killarney es muy pequefla, pero cuenta con muchas atracciones. Quizé§,
desde el punto de vista histérico, lo més importante de la ciudad sea
la Catedral de Santa Maria, de estilo neogdbtico.

13:00 Comeremos* en Killarney

14:30 E1 Parque Nacional de Killarney



Lo més interesante de la zona de Killarney, no se encuentra exactamente en
la ciudad, sino en el Parque Nacional que fue el primero en establecerse en
Irlanda con este nivel de proteccién administrativa.

En el Parque nos encontramos con tres lagos enormes. Son el Leane Lough,
el Muckross Lake donde se encuentra el Castillo de Ross y el Upper Lake.
Los lagos se unen en el Meeting of the Waters, un lugar Unico e
impresionante.

También podemos encontrar enormes bosques naturales en el Parque,
principalmente al Sur de los lagos. En ellos podemos hallar multitud de
animales, como el ciervo rojo, cuervos o chotacabras.




Al Suroeste del parque se encuentra uno de los lugares mas bonitos de
Killarney, la cascada de Torc, que baja desde la montafia de Torc. Es muy
accesible y muy bella, aungque no es demasiado grande. En la zona también
suelen verse ciervos rojos y aves de todo tipo.

-
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16:30 Ladies View

Al sur de Killarney, se situa Ladies View, un mirador desde el que, segun
la reina Victoria I del Reino Unido se disfrutaba de las mejores vistas
sobre los lagos.

Ladies View

18:00 Eccles Hotel Glengarriff
19:30 Cena* en hotel



06/08/18
08:30 Desayuno
10:00 235 km Salida al Sur Este por Jameson Midleton y la Rocas Cashel

11:45 Experiencia Whiskey en Jameson Midleton

Hacemos una visita a la destileria 0l1ld Midleton para conocer el excelente
whisky Jameson, su proceso de destilacidén y sus aromas Unicos.
Descubriremos las herramientas originales para su elaboracidén que se
remontan a la década de 1800 y exploraremos las barricas de madera y las
técnicas que hacen de los whiskys Jameson tan apreciados e inconfundibles.

14:00 Comeremos* en Cashel

15:45 Roca de Cashel

Rock of Cashel sirvidé como tradicional asentamiento de los reyes de Munster
desde el siglo V, cientos de afios antes de la invasidén normanda, aunque
solamente perduran unas pocas estructuras de los primeros tiempos. La
mayoria de los edificios actuales datan del siglo XII y XIII. En 1101 1los
reyes cedieron la fortaleza a la iglesia convirtiéndose en un importante

centro eclesiastico hasta que fue parcialmente destruido por las tropas de
Cromwell en 1647 quienes mataron a todos sus ocupantes. En el siglo XVIII
la abadia fue finalmente abandonada.

19:00 Anner Hotel Thurles

20:00 Cena* en hotel



07/08/18

09:00 Desayuno

10:00 185 km Salida a la Roca de Dunamse, Abadia de Glendalough y Parque
natural de Wicklow

10:45 La Roca de Dunamase

La Roca de Dunamase, conocida por algunos, no sin cierta sorna, como la
‘Acrépolis de Irlanda’, se encuentra en el condado de Laois y no muy lejos
de la autopista M7

Se cree que pobladores de la Edad de Bronce y celtas fueron los primeros en
reconocer las propiedades defensivas de este monticulo, pero las primeras
referencias vadlidas datan del siglo IX con la construccidén de un fuerte,
edificacién que seria saqueada por los vikingos (como hicieron con otras
muchas) . Un par de siglos mas tarde, con las invasiones normandas, la roca
fue fortificada y se construydé un castillo que terminaria en poder del
famoso Strongbow, sefior de Leinster. Posteriormente, el complejo fue
heredado por un su sobrino y luego, con los afios, cambiaria de manos varias
veces, hasta que fue abandonado definitivamente hacia mediados del siglo
XIV. En el XVII, y a pesar de encontrarse practicamente en ruinas, las
tropas de Cromwell (muy considerados ellos) lo arrasaron para que no
pudiese ser usado como defensa. Y asi, en ese estado, es como ha llegado a
nuestros dias.

Tal vez podria restaurarse parcialmente y quizés no le vendrian mal algunos
carteles orientativos, pero como muchas de los edificios histdéricos que
alberga el pais, este pedacito del pasado de Laois también posee su toque
de romanticismo y, de hecho, el embrujo que desprenden estas piedras ha
sido bien aprovechado incluso en el rodaje de alguna pelicula como ‘Leap
Year’.

Las vistas desde lo alto del pefiasco también son impresionantes..(Las fotos
me quedaron deslucidas. Da igual que escogiese las Ultimas horas de la
tarde para intentar captar una puesta de sol, porque, para no perder la
costumbre, el cielo estaba encapotado) .



13:00 Comeremos* en la bella ciudad de Kildare

15:00 La Abadia de Glendalough




La mayoria de los edificios de Glendalough fueron construidos entre los
siglos VIII y XII siendo restaurados en el siglo XIX. El monasterio se
convirtidé en un importante centro de peregrinacidén tras la muerte del
santo. E1l complejo sufridé varios ataques vikingos pero el peor saqueo se
sufridé en 1398 por parte de los ingleses.

17:00 Parque Natural de Wicklow (Wicklow Mountains)

El parque nacional de las montafias de Wicklow es, en definitiva, naturaleza
en estado puro donde podemos encontrar grandes lagunas, frondosos bosques,
ruinas medievales, colinas, rios e impresionantes valles.

19:00 Alojamos en Dun Laoghaire (sur de Dublin) en un hotel fantdstico
donde permaneceremos 2 noches.

20:00 Cena* en hotel

08/08/18
09:00 Desayuno
10:00 25 km Salida a Dublin

A pesar de que Dublin es una ciudad para recorrer paseando y disfrutar de
su ambiente, hay ciertas zonas y lugares de interés que no deberiais
perderos.



Lo mejor de Dublin.

La Catedral Christ Church, también conocida como la Catedral de la
Santisima Trinidad (Cathedral of the Most Holy Trinity) es la mds antigua
de las dos catedrales protestantes de Dublin (junto con la Catedral de San
Patricio).

La catedral comenzd siendo un pequefio templo de madera creado por el rey
vikingo Sitric en el afio 1038. Posteriormente, en 1172 comenzd la
construccidén de la actual iglesia de piedra, un proceso que se alargd hasta
el siglo XIII.

En 1562 la bdéveda de la catedral se vino abajo, llevandose consigo la parte
sur de la nave, que fue reconstruida durante el siglo XVII.

La catedral fue restaurada en su préctica totalidad entre 1871 y 1878 vy,
aunque se tratd de conservar al madximo su aspecto medieval, la iglesia
sufridé muchos cambios tanto en su exterior, como en su interior, finalizado
con un estilo neogdtico.

Bajo la iglesia se sitGa una enorme cripta del siglo XII que constituye la
estructura mas antigua de Dublin gque aun se mantiene en pie. En ella se
pueden ver algunas exposiciones ademds de tomar algo en una peculiar
cafeteria.



Temple Bar

Garden of Remembrance

Dublinia (Museum Vikingos)

19:00 Cena* y alojamiento en Marine Hotel Dun Laoghaire
Se despide del guia y del chofer.



Royal Marine Hotel & Spa estd en una zona residencial de Dublin en las
orillas del Mar Irlandés a solo 30 minutos del centro.

El hotel disfruta de una piscina fenomenal que es gratuito para los
huéspedes.

09/08/18
Desayuno y Traslado a Dublin Airport 40 km

El traslado en bus privado estd organizado para las 11:00 desde la
recepcidén del hotel.

Fin de viaje ©



Informacién complementaria y consejos de viaje
Las comidas:

El desayuno tipico Irlandés consiste en salchichas, Bacon, huevo frito,
morcilla blanco y negro, judias blancas en tomate y a veces patatas fritas!
También hay una opcidén continental tipo tostado con mermeladas, yogures y

fruta.

Las comidas y cenas en este viaje son de 2 o 3 platos, agua, café o té.
Otras bebidas no incluidas.

Comidas tipicas de Irlanda son Bacon y Cabage (col), Salmon fresco o
ahumado, sopa de pescado y marisco (Seafood Chowder), estofados de carne y
verduras y Shepherd's Pie (torta salada de pastor). En la costa también hay
muchos platos basados en pescado y marisco.

‘ e 3 3
—® - =
= 1 e

Alergias a los alimentos.



Es muy importante avisar a la agencia de viaje si tiene alguna alergia a
los alimentos. Asi podemos asegurar que desfruten de las comidas durante su

viaje.

/2 Fadt Facts Aboul hist Food

Drishe,,
24
)

Drisheen, Crubeens

and Tripe
Drisheen is a black pudding from Cork

Cockles and Mussels
Famously sold by Dubliner Molly
Malone in the song of the same
name. You can see a statue of Molly
at the St Andrew’s Church tourist

~ office in Dublin.

Did You know?

teland produces enough
milk and daity pet yeay
U feed 52 million pesple

Smoked Salmon
Belvelly Smokehouse
Corkis the oldest smokery
in Ireland, with smoked salmon
so delicious it's been served at

HM Queen Elizabeth IT's birthday. ~~i——

Literary Stew
Dublin coddle (a stew
of bacon, potatoes, 4
onions and sausages) {8
was a favourite of
writers Jonathan Swift %, ~ -
and Sean O'Casey, and

Irish Stew
Ireland's famous stew of
‘ mutton or lamb, carrots,
‘potatoes and orions featured

%

‘made from cow’s. sheep’s or pig's blood:
crubeens are boiled pig's trofters; and
tripe is usually a cow’s stomach, slow
cooked in milk with onion.

The Potato
The potato was
#*_introduced to
¥ ) Ireland in the.
- ;I latter half of the
= 16th century.
Today. it's made into
boxty (a type of pancake),
champ (mash with scallions).
colcannon (mash with cabbage).
and potato farls (potato-type bread
from Northern Ireland).
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Big Butter 5.‘

Atifs peak. the Cork

Butter Market was the ,
largest butter export
‘market in the world.

2000

The number of ‘blaas’ baked daily in
Waterford. The Waterford Blaa is a tasty
soft bread roll, with EU Protected

Didt You khow?

Te codd. at the top of
tradlitional, ish soda
bread i there b tet the

tons of wild eels produced in
Europe’s biggest wild eel
fishery in Lough Neagh.
Northern Ireland. Lough Neagh
eels have EU Protected
Geographical Indication, and
migrate to the area as elvers
from the Sargasso Sea in the
North Atlantic Ocean

o 5,000 Years Old
The age of the oldest
“bog butter” discovered
in Tullamore, County
¥ Offaly Bog butter was
thought to be buried in bogs

‘was mentioned in the
writings of James Joyce.

on the menus for third-class
passengers on the Titanic.

Geographical Indication. -

asa way of preserving it.

Souree: krish Co-Oparative Organisasion Sociaty and The Inland Waterways Associaton Of ireland

El tiempo en Irlanda

Se dice que en un dia puede haber las cuatro estaciones.. y es verdad! Asi
que un dia puede empezar con lluvia y frio y podria acabar en un dia de

calor y sol y por el medio.. graniza y viento ©
Que llevar

Los enchufes en Irlanda son diferentes aungque la corriente es 220V. En
muchas tiendas en Espafia venden adaptadores universales.
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(Cuatro Estaciones

Una chaqueta de lluvia y zapatos de caminar resistentes al agua deben ser

parte de su equipaje. Para completar no se olviden de crema solar ya que

cuando sale el sol en este ambiente sin polucidén uno se puede quemar!
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